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Corona und unsere geplanten Veranstaltungen:
Da die Entwicklung der Corona-Pandemie nicht absehbar ist, bitten wir Sie, 
sich über mögliche Veranstaltungsänderungen auf der Sektionshomepage 
zu informieren. 
Wir bitten um Verständnis und wünschen allen eine gute und gesunde Zeit!

Newsletter
Sie möchten per E-Mail über unsere Vorträge und spezielle Sektionsveranstaltungen in-
formiert werden? Dann schicken Sie eine Mail an 
info@alpenverein-aschaff enburg.de mit dem Betreff  „Newsletter“.
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Der Vorstand lädt alle Mitglieder herzlich zur jährlichen Mitgliederversammlung am  
Samstag, dem 3. Juli 2021 ein.  Die Versammlung beginnt um 19.30 Uhr. Nehmen Sie die 
Möglichkeit wahr, sich aktiv an der Gestaltung unserer Vereinsziele und den Wahlen zu den Gre-
mien zu beteiligen! Die Mitgliederversammlung findet in der Sporthalle der f.a.n. frankenstolz 
arena,  Seidelstraße 1, 63741 Aschaffenburg-Leider statt (Haupteingang neben dem Parkhaus). 
Wir hoffen sehr, dass diesmal die Versammlung wie geplant stattfinden kann.

EINLADUNG ZUR MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2021

Hintergrund:
Die aktuell gültige Satzung der Sektion Aschaffenburg wurde auf der Mitgliederversammlung 
am 12. Mai 2014 beschlossen. Die nun vorgelegten Änderungen werden aus folgenden Grün-
den vorgenommen:

- Im Jahr 2018 wurde entsprechend den Vorgaben des DAV Bundesverbands eine Sektions-
jugendordnung von der Jugendvollversammlung beschlossen und von der Mitgliederver-
sammlung bestätigt. Entsprechend der Mustersatzung für die Sektionen von 2018 sind daher 
verschiedene Anpassungen in der Satzung der Sektion vorzunehmen.
- Ferner wurde 2018 von der Mitgliederversammlung beschlossen, dass Mitglieder, die nach 
dem 31.8. eines Jahres eintreten, einen um 20% verminderten Jahresbeitrag für das Jahr ihres 
Eintritts zahlen. Dieser Beschluss bedarf zu seiner Wirksamkeit einer entsprechenden Ergän-
zung der Satzung.
Im Folgenden werden die zu beschließenden Änderungen den bisherigen Formulierungen 
gegenübergestellt:

Jahresmitgliederversammlung 2021 – TOP 7: Änderung der 
Sektionssatzung

9. Wahlen
	 a) Erste/r Vorsitzende/r
	 b) Dritte/r Vorsitzende/r
	 c) Schatzmeister/in
	 d) Schriftführer/in
e) Ausbildungsreferent/in
	 f )  Beirat
	 g) Rechnungsprüfer/innen
10. Berichte der Referenten/innen, Beauf- 
       tragten und Sektionsgruppen
11. Anträge
12. Verschiedenes

Tagesordnung
1. Eröffnung
2. Gedenken der Verstorbenen
3. Jahresberichte des 1. Vorsitzenden und des 
    kommissarischen Schatzmeisters
4. Bericht der Rechnungsprüfer
5. Weitere Berichte des Vorstands
6. Entlastung
7. Änderung der Sektionssatzung  
    (Details siehe Seiten 3 - 4)
8. Neue Mitgliedsbeiträge ab 2022  
    (Details siehe Seite 5)

Zu Ziffer 11:  
Anträge bitte schriftlich bis zum 07.06.2021 bei  der  DAV  Sektion Aschaffenburg, Wendel-
bergstr. 34, 63739 Aschaffenburg,  E-Mail: info@alpenverein-aschaffenburg.de einreichen.
Bitte bringen Sie Ihren Mitgliedsausweis mit.
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Satzung (aktuell) vom 12.05.2014 Satzungsänderung (Vorschlag vom 
03.07.2021)

Hintergrund/ 
Begründung

§ 3 Mittel zur Erreichung des Vereinszweckes § 3 Mittel zur Erreichung des Vereinszweckes… …
2. Als ideelle Mittel zur Verwirklichung des 
Vereinszweckes dienen:

2. Als ideelle Mittel zur Verwirklichung des 
Vereinszweckes dienen:… …

h) umfassende Jugend- und Familienarbeit; h) Jugendhilfe und umfassende Jugend- und 
Familienarbeit;

Anpassung an Muster-
satzung für Sektionen

§ 7 Mitgliederpflichten… …
4. Während des laufenden Jahres eintretende 
Mitglieder haben den vollen Jahresbeitrag zu 
entrichten.

4. Mitglieder, die zwischen dem 01.01. und 31.08. 
eintreten, haben den vollen Jahresbeitrag zu zahlen, 
danach gilt ein ermäßigter Jahresbeitrag für das Jahr 
des Eintritts.

Beschluss der 
Mitgliederversammlung 
2018 zur Einführung 
eines ermäßigten 
Jahresbeitrags

§ 13 Abteilungen § 13 Abteilungen, Gruppen
Anpassung an Muster-
satzung für Sektionen… …

3. Die Abteilungen oder Gruppen können sich eine 
Geschäftsordnung geben. Die Geschäftsordnung darf 
weder der Satzung der Sektion noch der des DAV 
zuwiderlaufen. Sie bedarf der Genehmigung des 
Vorstandes; der Vorstand darf die Genehmigung der 
Geschäftsordnung für die Jugendgruppen 
(Jugendsatzung) nicht versagen, soweit diese mit dem 
Muster für die Jugendsatzung der Sektionen 
übereinstimmt. Ein besonderer Mitgliedsbeitrag darf 
nur mit Zustimmung des Vorstandes festgesetzt 
werden.

3. Die Abteilungen oder Gruppen können sich eine 
Geschäftsordnung geben. Die Geschäftsordnung darf 
weder der Satzung der Sektion noch der des DAV 
zuwiderlaufen. Sie bedarf der Genehmigung des 
Vorstandes. ; der Vorstand darf die Genehmigung der 
Geschäftsordnung für die Jugendgruppen 
(Jugendsatzung) nicht versagen, soweit diese mit dem 
Muster für die Jugendsatzung der Sektionen 
übereinstimmt. Ein besonderer Mitgliedsbeitrag darf nur 
mit Zustimmung des Vorstandes festgesetzt werden.

Einführung einer 
Sektionsjugendordnung

4. Abweichend von der Regelung in Absatz 3 bedarf 
die Verabschiedung einer Sektionsjugendordnung 
durch die Jugendvollversammlung der Sektion zu ihrer 
Wirksamkeit eines Beschlusses der 
Mitgliederversammlung. Auch spätere Änderungen der 
Sektionsjugendordnung müssen von der 
Mitgliederversammlung genehmigt werden. Die 
Mitgliederversammlung darf die Genehmigung der 
Sektionsjugendordnung nicht versagen, soweit diese 
mit der Mustersektionsjugendordnung übereinstimmt.

Einführung einer 
Sektionsjugendordnung

4. Eigene Rechtspersönlichkeit kommt den 
Abteilungen oder Gruppen nicht zu.

5. Eigene Rechtspersönlichkeit kommt den Abteilungen 
oder Gruppen nicht zu.

Redaktionelle Änderung

§ 21 Aufgaben § 21 Aufgaben

1. Der Mitgliederversammlung sind vorbehalten: 1. Der Mitgliederversammlung sind vorbehalten:… …
h) die Sektion aufzulösen. h) eine von der Jugendvollversammlung beschlossene 

Sektionsjugendordnung sowie deren Änderung zu 
genehmigen;

Einführung einer 
Sektionsjugendordnung

i) die Sektion aufzulösen. Redaktionelle Änderung

Bericht: Silke Jaxtheimer-Elter  
Dr. Peter Sickenberger
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Beiträge Sektion Aschaffenburg – Vergleich 2021/2022  
   

Jahresbeiträge (gültig für ein Kalenderjahr) 
(entscheidend ist das Alter am Jahresanfang): 

Beitrag aktuell Beitrag ab 2022 

   

Vollbeitrag (A-Mitglied) (ab vollendetem 25. Lebensjahr)   65,00 €    70,00 €  
 - bei Eintritt ab 01.09.   52,00 €    56,00 €  
   

ermäßigter Beitrag (B-Mitglied, Junior, Erwachsene 
schwerbehindert, Bergwacht)   32,50 €    35,00 €  

 - bei Eintritt ab 01.09.   26,00 €    28,00 €  
   

Junior schwerbehindert (ab Grad 50)   21,00 €    22,00 €  
   

C-Mitglied (Mitglied einer anderen Sektion des DAV)   
 - C-Mitglied >18 Jahre   21,00 €   21,00 € 
 - C-Mitglied <18 Jahre   12,00 €   12,00 € 
   

Kinder/Jugendliche Einzelmitglieder   
Jugendliche (Jgd) (14 - 17 Jahre)   25,00 €    26,00 €  
 - bei Eintritt ab 01.09.   20,00 €    21,00 €  
Kinder (bis 13 Jahre), Jgd in Jugendgruppen, Jgd 
schwerbehindert   12,00 €    13,00 €  

 - bei Eintritt ab 01.09.   9,50 €    10,00 €  
   

Kinder/Jugendliche im Familienverbund   –      – 
   

Familienbeitrag: (Eltern mit Kindern bis 17 Jahre)   97,50 €    105,00 € 
(bei gleicher Adresse und gleicher Bankverbindung)   
- bei Eintritt ab 01.09.  78,00 €   84,00 €  
 

Hintergrund:
Auf der DAV-Hauptversammlung 2019 in München wurde die Umsetzung des Gesamtkon-
zepts „alpenverein.digital“ beschlossen. Zur solidarischen Finanzierung wurde eine Erhöhung 
der von den Sektionen zu leistenden Abgabe an den Hauptverein - die sog. Verbandsabgabe 
- in Höhe von 3 € für ein Mitglied mit Vollbeitrag beschlossen. Die Erhöhung der Verbands-
abgabe wurde  2021 wirksam. Für Mitglieder mit ermäßigtem Beitrag fällt die Erhöhung ent-
sprechend geringer aus. 

Ferner hat die DAV-Hauptversammlung die Einführung eines DAV-Klimabeitrags in Höhe von 
1 € pro Vollmitglied beschlossen. Diese Erhöhung der Verbandsabgabe wurde ebenfalls ab 
2021 wirksam.

Der Sektionsvorstand hat daher beschlossen, die Mitgliederbeiträge ab 2022 anzupassen und 
bittet die Mitgliederversammlung dazu um Zustimmung.

Jahresmitgliederversammlung 2021 – TOP 8:  
Neue Mitgliedsbeiträge ab 2022
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SPORT OUTDOORU
N

D

Bei uns bekommst du das 
Equipment, das dich auf deinem 
nächsten Abenteuer begleitet!

*  auf die unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers, nicht kombinierbar mit anderen Rabatten

Sport und Outdoor 
Schädlich GmbH
Nebensteingasse 1-5  
63739 Aschaff enburg
Tel. 06021/38 82-0
sport@schaedlich.de

www.schaedlich.de

Ob Spessart, 
   Alpen oder Nepal...

10%
RABATT* FÜR ALLE 

DAV-MITGLIEDER

In der Sektion Aschaffenburg engagieren sich 
mehr als 80 Mitglieder ehrenamtlich als Tou-
ren- und Kursleiter oder Jugend- und Famili-
engruppenleiter. Alte Hasen halten mit regel-
mäßigen Fortbildungen beim DAV ihr Wissen 
aktuell. Neueinsteiger absolvieren zunächst 
eine grundlegende Ausbildung in den The-
menfeldern „Technik & persönliches Können, 
Führungsverhalten und Theorie“. Wir sprachen 
mit einem solchen Neueinsteiger.

Kannst du dich bitte einmal kurz vorstellen?
Mein Name ist Thomas  „Toni“ Ebert und ich 
bin 1971 im schönen Amorbach geboren. Ich 
bin seit mehr als 25 Jahren Mitglied unserer 
Sektion Aschaffenburg.
Warum hast du die Ausbildung gemacht?
Aus Begeisterung für die Berge. Sie wurde be-
reits in jungen Jahren mit Familienurlauben 
geweckt. Seit dieser Zeit hat mich der Zauber 
der Berge nicht mehr losgelassen. Außerdem 
wollte ich mich als Übungsleiter engagieren 
und einbringen.
Seit wann kannst du dich offiziell „Trainer“ 
nennen?
Im Juni 2020 war es soweit. Ich konnte Lehr-
gang und Prüfung „Trainer Bergwandern C / 
Teil 1“ in Innervillgraten (Osttirol) erfolgreich 
ablegen. Diese Woche war für mich ein sehr 
intensives Erlebnis. Denn neben den Ausbil-
dungsinhalten war die Begegnung mit Gleich-
gesinnten sehr angenehm und bereichernd.
Was waren die Hauptinhalte deiner Aus-
bildung?
Das waren mehrere Bereiche: Wetterkunde & 
Orientierung, Tourenplanung, Karte & Kompass, 
Erste Hilfe, Naturkunde & Umweltschutz, Füh-
rungsverhalten, Umgang mit kritischen Situati-
onen, Ansprache der Gruppe, Erkennen und Ein-
schätzen von alpinen Gefahren. Hinzu kamen 
noch die Schwerpunkte „Transparenz bzgl. des 
eigenen Tun und Handelns“ sowie die „Schaf-
fung von zusätzlichen Erlebniswerten für die 

Vorstellung Wanderleiter Thomas Ebert

uns künftig anvertrauten Sektionsmitglieder“.
Was bedeuten die Inhalte denn praktisch für dich?
Einiges: Beispielsweise weiß ich jetzt, was es be-
deutet, einen Verletzten aus steilem Gelände 
30 Meter tiefer zu tragen, und kann mit realisti-
schen Planungsparametern meine Touren besser 
planen. Ich habe gelernt, wie ich ein gutes und 
gleichmäßiges Tempo für die Gruppe anlege und 
umliegende Gipfel sowie meine Position mit Karte 
und Kompass bestimme. Nicht zu vergessen: Den 
Unterschied zwischen Großwetterlagen und loka-
len, kurzfristigen Wetterereignissen kenne ich nun 
und kann sie mit der Wetterprognose abgleichen 
und Entscheidungen vor Ort ableiten.
Wie lief deine Prüfung ab?
Zunächst habe ich unsere Prüfungsgruppe  ei-
nen Abschnitt im Aufstieg auf das 2.545 m hohe 
Markinkele geleitet. Direkt danach wurde durch 
einige Theoriefragen der Prüfungsteil abgeschlos-
sen. Neben der Prüfungstour flossen aber auch 
die Gesamteindrücke der Prüfer aus der Woche in 
die Beurteilung ein.
Gibt es schon Pläne für deine Premieren-Tour?
Meine erste Tour wird im September 2021 eine 
Hüttentour durch das Steinerne Meer in den 
Berchtesgadener Alpen sein. (siehe Tour S 2021-
15 im Jahresprogramm). Ich freue mich auf das 
gemeinsame Erlebnis der Berge, das Miteinander, 
die Freude an der gesunden körperlichen An-
strengung, die stillen Momente, die Schönheit der 
Berge. Kurz: auf ein „rundes“ und intensives Berg- 
erlebnis, an das sich alle gerne erinnern.

Bericht: Sebastian Künzel  
Foto: Thomas Ebert
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Seit 1. April 2000 ist Silke Jaxtheimer-Elter als Mitarbeiterin der Geschäftsstelle aktiv und 
leitet diese seit dem Jahr 2005.
Silke hat seit jeher die Sektion auf ihrem Erfolgskurs beglei-
tet. Sie hat maßgeblich dazu beigetragen, den Mitglieder-
zuwachs von 3.701 Mitglieder auf über 9.000 Mitglieder im 
Jahr 2020 gut zu bewältigen.

Als gewissenhafte Seele der Geschäftsstelle ist sie nicht nur 
eine der ersten Anlaufstellen für unsere Mitglieder, sondern 
auch für die Pflege des Außenauftritts mitverantwortlich. 
Auch in der internen Weiterentwicklung trägt Silke dazu bei, 
dass Touren und das Sektionsprogramm durchgeführt wer-
den und die Verwaltung der Mitglieder effektiv vonstatten-
geht. Sie ist zentrale Ansprechpartnerin für den Gesamtvor-
stand und treibt gemeinsam mit der Bundesgeschäftsstelle 
die Digitalisierung der Sektion voran.

Wir, der Vorstand der Sektion Aschaffenburg, bedanken uns für 20 Jahre zuverlässige und kom-
petente Mit- und Zusammenarbeit. 

20 Jahre in der Geschäftsstelle der Sektion Aschaffenburg: 
Silke Jaxtheimer-Elter

Seit  7. Mai 2010 ist Ulrike Reb als Mitarbeiterin der Geschäftsstelle aktiv.
Mit der rasanten Entwicklung der Mitgliederzahlen konn-
ten wir im Jahr 2010 Uli als aktive Unterstützerin für die Ge-
schäftsstelle der Sektion gewinnen. Uli ist die erste Anlauf-
stelle für unsere Mitglieder während der Öffnungszeiten der 
Geschäftsstelle.

Im Rahmen ihrer Tätigkeit für den Verein engagiert sich Uli vor 
allem im Mitgliederservice. Neben der Bereitstellung von Ver-
leihmaterial und der Betreuung von Veranstaltungen unter-
stützt sie Mitglieder rund um die Planung und Vorbereitung 
ihrer Touren.

Wir, der Vorstand der Sektion Aschaffenburg, bedanken uns 
für 10 Jahre zuverlässige und kompetente Mit- und Zusam-
menarbeit.

10 Jahre in der Geschäftsstelle der Sektion Aschaffenburg:
Ulrike Reb



9

Vereinsintern

Der Alpenverein ist nicht nur 
Outdoor aktiv, nein auch Indoor, 
nicht nur an der (Kletter-)Wand, 

sondern auch am Boden. Aber eines passt 
immer: “Ohne Schweiß kein Preis!”

Unter diesem Motto bringen wir jeden Frei-
tag unseren Kreislauf mit Musik in Schwung. 
Gleichgewichts- und Koordinationsübun-
gen stehen ständig auf dem Programm. 
Beim Zirkeltraining verbessern wir unsere 
Kondition. Für den Rücken, Bauch, Beine 
und Po üben wir mit Bodenübungen auf der 
eigenen Matte. Das alles unter den „stren-
gen“ Augen unserer Trainerin Heike Bayer. 

Sportgruppe - Laufen, biegen, stretchen, alles ist Action
Mitmachen, Spaß haben und sich sportlich 
Betätigen kann jedes Mitglied, egal wel-
chen Alters. 

wann: freitags außerhalb der bayerischen 
Schulferien von 19.30 bis 20.30 Uhr
wo: in der Turnhalle der Pestalozzischule 
auf der Schweinheimer Höhe

Kurzfristige Änderungen fi nden Sie auf 
der Sektionshomepage oder erhalten 
Sie über den E-Mail-Verteiler. Bei Inter-
esse schicken Sie bitte eine Mail mit Be-
treff  „Verteiler Sportgruppe“ an 
info@alpenverein-aschaff enburg.de. 

Christiane Balling

Frieder Bechtel

Franzisca Beierlein

Thomas Boeuf

Juliane Dijkstal-Blank

Caroline Dörr

Christian Dschung

Silke Durschang

Sven Durschang

Nils Durschang

Matilda Durschang

Karolin Eichler

Maike Endres

Wolfgang Euler

Silvia Euler

Julius Euler

Daniel Ewert

Jörg Fabig

Jan Fabig

Ronny Falk

Christel-Maria Fock

Tobias Füssel

Luis Gado

Wir begrüßen folgende neue Mitglieder in unserer Sektion                                                 

Christian Gollas 

Christiane Gollas

Juno Gollas

Gwen Gollas

Lucas Gottschalk

Kristina Häußler

Nina Heidemann

Mark Heilos

Frank-Peter Holland-Cunz

Daniela Holland-Cunz

Olga Holzer

Mathilda Hübler

Daniel Jaxtheimer

Nadine Jenny

Antonia Jenny

Timo Kihn

Oliver Kostka

Jonas Kruschina

Michael Lamprecht

Uwe Leibmann

Daniel Linger

Leon Linger

Jutta Loos

Anika Meder

Frederik Metzger 

Kaspar Musiol

Katharina Musiol

Merle Musiol

Ralf Nitsche

Holger Noß 

Maria Noß

Carolina Noß

Victoria Noß

Annika Martina Christin Olt

Niko Ott

Edwin Pfeifer

Lorena Pfi ster

Jakob Pöhlmann

Xenia Priebe

Julia Ries

Florian Röder

Nina Roth

Alexander Sachs

Steff en Schäfer

Manja Schäfer

Verena Schumacher

Kai Schumacher

Nico Schwenkert

Frieda Siebenlist 

Beate Spindler

Petra Spinnler-Nitsche

Christopher Markus Stapp 

Christian Stapp

Stefan Stenger

Andrea Stenger

Christine Wagenmann

Knut Wagenmann

Bert Wähner

Ben Willführ

Daniel Zügner

         (Stand: 31.01.2021)
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Tour-Nr. W 2020-06 und W 2020-07 vom 07.03. – 15.03.2020
Tourenleiter: Christoph Engelhard
Teilnehmer: Eva, Anne, Marcus, Peter, Lydia, Kilian, Udo, Pascal, Alexander, Sabine und Michael

Ziel der diesjährigen Tour war das Raurisertal 
in den Hohen Tauern. Unsere Unterkunft war 
der malerisch gelegene Ammererhof, den 
wir von Bucheben nur per Ski oder mit dem 
eigenen Ammerer-Shuttle erreichen konn-
ten. Umringt von mehreren Dreitausendern 
eine traumhafte Location und ein genialer 
Ausgangspunkt für die kommenden Touren. 
Super Schneeverhältnisse, eine tolle und sym-
pathische Truppe und das gute Gespür unse-
res Guides Christoph für die richtigen Touren 
sollten ein Garant für einen gelungenen Kurz-
urlaub werden.

Die erste Tour führte uns als „Warm-up“ auf 
den „Großen Silberpfennig“. Mit 2600 m kein 
Dreitausender, aber bei strahlendem Sonnen-
schein und traumhaften Schneeverhältnissen 
wurde aus dem Silberpfennig ein Goldstück-
chen! Nicht umsonst wird er von vielen Tou-
rengängern als Paradeskiberg bezeichnet. Am 
Gipfel konnten wir eine traumhafte Aussicht 
bis zum Hochkönig genießen. Auch die pulv-
rige Tiefschneeabfahrt, durch die ergiebigen 
Schneefälle der vorangegangenen Tage mög-
lich, zauberte jedem von uns ein Lächeln ins 
Gesicht. Ein erholsames Sonnenbad vor dem 
Ammererhof machte den ersten Tag schließ-
lich komplett.

Am zweiten Tag stand der Filzenkamm mit 
2522 m auf dem Programm. Bei erneut strah-
lendem Sonnenschein und unverändert tollen 
Schneeverhältnissen durchquerten wir den tief 
verschneiten Rauriser Urwald. Vorbei an einem 
Felsriegel und weiter über eine kleine Steilstufe 
errichteten wir unterhalb des Gipfels ein Ski-
Depot und stiegen die letzten Meter zu Fuß 
auf. Trotz heranziehender Wolken konnten wir 
eine tolle Aussicht und leckeren Gipfelschnaps

Skitouren März 2020 im Raurisertal

von Eva genießen. Auch an diesem Tag wurden 
wir wieder mit einer tollen Abfahrt durch den 
Tiefschnee belohnt. Christoph war es einmal 
mehr gelungen, die Sahnehäubchen für uns zu 
fi nden. Da wir frühzeitig wieder im Tal waren, 
beschlossen wir, uns Schlitten zu leihen, um 
gemeinsam die Mautstraße nach Bucheben 
hinabzufahren. Für den Rückweg nahmen wir 
wieder den Ammererhof-Shuttle-Service in An-
spruch. Ein Heidenspaß, an den sich Peter aber 
noch länger erinnern wird. Und so hatte auch 
der zweite Tag nach einem leckeren Abendes-
sen einen wirklich gelungenen Abschluss.

Der dritte Tag stand im Zeichen der Herzog-
Ernst-Spitze. Vorbei an mächtigen Eisfällen 
ging es gleich recht steil zur Sache und wir 
erreichten schnell unsere Betriebstemperatur. 
Je höher wir kamen, umso stärker und unan-
genehmer wurde der Wind. Jeder war mit sich 
selbst und den widrigen Verhältnissen be-
schäftigt. Winddicht verpackt ging es vorbei 
an alten zerfallenen Gemäuern, bis die Wind-
verhältnisse und die schlechte Sicht uns zur  
Umkehr veranlassten. Doch eines hatte der
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Wind für sich: Er bereitete uns für die Abfahrt 
erneut einen butterweichen Untergrund, der 
zum Austoben motivierte. Nach einer gemein-
samen LVS-Suche endete auch der dritte Tag 
bei einem geselligen Abend im Ammererhof.

Der vierte Tag ist traditionell Pausentag. Nach-
dem sich die Teilnehmer von Teil 1 der Skitou-
renwoche verabschiedet hatten, vertrieben 
sich die drei Verbleibenden den Tag mit einem 
weiteren Versuch, die Herzog-Ernst-Spitze zu 
erreichen. Bei zwar windigem Wetter, aber gu-
ter Sicht, ging es die steile Rampe unterhalb 
des Felsriegels hinauf. Nach zwei Steilstufen 
erreichten wir das Naturfreundehaus Neubau.
Von dort ging es in südlicher Richtung zur 
Fraganter Scharte mit Blick auf das Mölltaler 
Skigebiet und dann weiter auf dem Südostrü-
cken zum Gipfel. Der Tag endete nach rasan-
ter Abfahrt in Kolm-Saigurn mit heißer Suppe 
und Buchweizentorte und großem Hallo und 
freudigem Wiedersehen mit den altbekann-
ten Teilnehmern von Teil 2 der Tourenwoche. 

Tag fünf führte uns ein weiteres Mal entlang 
des Hohen Goldbergs, dieses Mal auf den 
Hohen Sonnblick mit 3105 m. Der Name war 
Motto und so lachte uns die Sonne den gan-
zen Tag ins Gesicht, bis wir im Zittelhaus ein-
kehrten und dort den Nachmittag bei Bier und

Suppe verbrachten. Nebenan liegt die Wetter-
station, die hoch auf der Bergspitze gut von 
unserem Quartier zu sehen war. 

Der sechste Tag wollte sich einfach nicht 
zeigen. Im dichten Nebel durchquerten wir 
ein weiteres Mal den Rauriser Urwald mit 
seinen uralten Zirbenkiefern, bis wir nach 
den Durchgangsalmen ins freie Gelände ka-
men. Ab da gesellte sich Luna, die Hündin 
vom Wirt Hermann aus Kolm-Saigurn, zu 
uns und führte uns auf dem Weg vorbei am 
Seekopf zur Kolmkarspitze mit 2529 m. Im 
Blindfl ug, aber sicher hinter Christoph fuh-
ren wir ein weiteres Mal im Pulverschnee ab. 

Samstag und damit letzter Skitourentag: 
Christoph hatte uns das Sahnehäubchen 
bis zum Schluss aufbewahrt. Heute fällt der 
Hocharn, mit 3254 m der höchste Gipfel der 
Goldberggruppe. Die Ostfl anke zieht 1600 
Hm, nie fl acher als 30 Grad zum Gipfel. Leicht 
hatte es uns der Wettergott nicht gemacht. 
Neblig mit kleinen sonnigen Lichtlücken war 
der Aufstieg. Doch dann, endlich am Gipfel, 
eine kleine Wolkenlücke. Sie ermöglichte den 
Blick zur Sonnspitze und auf der anderen Seite 
nach Heiligenblut und zum Großglockner. Die 
Abfahrt aber war das Highlight der Woche. 
Nachdem wir sicher aus dem Hochnebel
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herausgefahren waren, gab es nur noch strahlende 
Gesichter in den Pulverhängen mit idealer Neigung.

Diese Skitourenwoche musste auch schon reichen 
für die sehr kurze Wintersaison. Direkt hinter uns 
wurden wegen der Coronalage die Hütten in Öster-
reich sowie die Grenze nach Deutschland geschlos-
sen. 

Bericht: Peter Stegmann und Sabine Stegmann
Bilder: Teilnehmer

Ausrüstungsgegenstand

Teleskop-Wanderstöcke    
Eispickel 
Steigeisen 
Eispickel + Steigeisen als Set 
Steileisgeräte (Paar) 
Schaufel  
Sonden   
LVS-Geräte 
Winter-Sicherheits-Set
(Schaufel + Sonde + LVS) 
Schneeschuhe 
Hüttenschlüssel  
Bücher und Karten    

Leihgebühr
(EUR/Woche)

   5,-
10,-
10,-
15,-
15,-
  5,-
  5,-
15,-

20,-
15,-

 
   -,-

Pfand
(EUR)
30,-
30,-
30,-
60,-
30,-
30,-
30,-
30,-

90,-
30,-
50,-
 -,-

Leihordnung – Ausrüstung
Die Geschäftsstelle verleiht oder vermietet:

Verzugskosten
(EUR/Tag)
1,00
1,50
1,50
2,50
2,50
1,00
1,00
2,50

3,50
2,50
0,10
0,10

Alle Leihgegenstände werden grundsätzlich 
nur an Sektionsmitglieder verliehen.
Bitte gültigen Mitgliedsausweis vorlegen. 
Die Leihfrist beträgt für alle Leihgegen-
stände maximal 4 Wochen. Bei verspäte-
ter Rückgabe werden Verzugskosten be-
rechnet. Wir erwarten, dass Ausrüstung, 
Bücher und Karten pfl eglich behandelt 
werden. Ein Bücher- und Kartenverzeich-
nis fi nden Sie auf unserer Homepage unter 
www.alpenverein-aschaff enburg.de.

1. Bleibende Veränderungen, die nicht mehr 
rückgängig gemacht werden können, werden

als Sachbeschädigung bewertet. Die Sektion 
besteht in diesem Fall auf Schadenersatz.
2. Für verschmutzte Gegenstände wird eine 
Reinigungsgebühr von 5,- bis 10,- EUR/Stück 
erhoben. 
3. Die Nutzung der Materialien erfolgt auf ei-
gene Gefahr. 
4. Die Sektion Aschaff enburg übernimmt 
keine Haftung für Schäden, die durch den Ge-
brauch der Leihmaterialien entstehen.

Wir hoff en auf Ihr Verständnis und die Einhal-
tung der Spielregeln, denn noch viele Mitglie-
der sollen die Leihgaben benutzen können.
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Markus Burger, seit 2013 als 3. Vorsitzender zuständig für das Kletter- und Boulderzentrum, hat 
sich aus beruflichen Gründen entschieden, bei der Mitgliederversammlung 2021 nicht mehr für 
ein Vorstandsamt zu kandidieren. Grund genug, auf seinen Einsatz für die Sektion zurückzublicken: 

1999 – 2005	 Kletteraufsicht an der Kletterwand 	 Fröbel-Gutenbergschule
2007 – 2015 	 Mitglied im Kompetenzteam		 Kletterzentrum Aschaffenburg
2007 – 2013	 Stellvertretender Projektleiter	 Kletterzentrum Aschaffenburg
2011 – 2013	 Beirat
2013 – 2021	 3. Vorsitzender			   Kletterzentrum Aschaffenburg
2014 – 2015	 Kletterpfeiler Waldaschaff		  Leiter der Kletterpfeilergruppe

Im Kompetenzteam wurde der Grundstein für das Kletterzentrum gelegt. Für Markus waren 
die Schwerpunkte:
•	 Erstellen von Machbarkeitsstudien inkl. der Finanzplanung
•	 Erstellen der Ausschreibungen für das Personal im Kletterzentrum
•	 Einstellungsgespräche, Beurteilung und Auswahl der Mitarbeiter/innen
•	 Erstellen der Arbeitsverträge für Teilzeitpersonal und geringfügig Beschäftigte
•	 Beteiligung an Ausschreibungen
•	 Überwachung von Gewerken
•	 jährliche Mitarbeitergespräche

Markus Burger - Verabschiedung als Dritter Vorsitzender

In seiner Funktion als Beirat vertrat er das gesamte Thema Kletterhalle Aschaf-
fenburg und Kletterpfeiler Waldaschaff:
•	 Bau
•	 Inbetriebnahme, Vorbereitung, Eröffnung und Durchführung
•	 Betrieb
•	 Sponsoring: Sponsorenmappe und Sponsoren-Unterlagen
•	 Rechtsangelegenheiten usw.
•	 inkl. aller Termine, die bei Behörden, Gemeinden, Banken und Sponsoren wahrgenom-

men werden mussten

Dies hatte zur Folge, dass für diesen Arbeitsbereich ein neuer Vorstandsbereich eingerichtet 
wurde: der 3. Vorsitzende
•	 Der 3. Vorsitzende hatte die Aufgabe, alles zu bearbeiten, was im Zusammenhang mit 

dem Kletterzentrum stand.
•	 2011 war sicher ein Schwerpunkt seiner Tätigkeit, als er die Projektleitung für das Kletterzen-

trum komplett übernahm und das Team führte.

Die gesamten Funktionen, verbunden mit den dazugehörigen Aufgaben, summierten sich zu ei-
nem umfangreichen Arbeitsbereich, der in der Sektion in dieser Größenordnung noch nicht zu 
bewältigen war. Mit Abschluss des Studiums und dem Einstieg in das Berufsleben in Darmstadt  
wurde es für Markus schwierig, diese Aufgaben auch weiterhin voll umfänglich zu erledigen. Be-
ruflich ging es bergauf, doch dadurch wurde die Arbeit immer mehr. Markus war viel unterwegs 
und hatte nur noch wenig Zeit, sich um seine Aufgabenbereiche in der Sektion zu kümmern. Da-
rum entschloss er sich letztes Jahr, seinen Posten als 3. Vorsitzender aufzugeben.
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Freie Plätze bei Touren und Kursen aus unserem Jahresprogram
Mittelgebirgswandern:
S 2021-01: Wandern in der Fränkischen Schweiz 
vom 24.04. – 25.04.2021, Manfred Brehm
S 2021-02: Traumpfade an der unteren Mosel 
vom 10.06. – 13.06.2021, Monika Schwab
S 2021-03: Herbstwandern in der Rhön vom 
16.10. – 17.10.2021, Manfred Brehm 

Bergwandern:
S 2021-04: Wandertouren um Bad Hindelang 
vom 24.06. – 27.06.2021, Manfred Brehm
S 2021-05: Genusswandern in den Bayr. Voral-
pen – Rund um Rotwand und Spitzingsee im Juni 
oder September, Heinrich Schwind
S 2021-06: Drei-Seen-Tour – Hüttentrekking 
im bayerischen Spitzinggebiet vom 01.08. – 
03.08.2021, Anne Müller-Fröhlich
S 2021-07: Bergwanderwoche Wallis vom 05.09. 
– 12.09.2021, Horst Rausch und 2. Tourenleiter

Alpines Bergwandern:
S 2021-08: Berggenuss statt Höhenangst vom 
10.06. – 13.06.2021, Klaus Brehm
S 2021-09: Vom Watzmann zu den Drei Zinnen 
vom 14.06. – 23.06.2021, Steffen Belz 
S 2021-12: Bergwanderwoche im Rätikon vom 
18.07. – 23.07.2021, Edgar Stenger 
S 2021-15: Hüttenwanderung durch das Steinerne 
Meer vom 02.09. – 06.09.2021, Thomas Ebert
neu: S 2021-22: Felsige Gipfel rund um das Wal-
tenberger Haus vom 29.07. – 01.08.2021,  
Alexander Leckert

Uns als Sektion bleibt nur eines: Wir bedanken uns bei Dir für mehr als  
15 Jahre „Alpenverein – Sektion Aschaffenburg intensiv“.
Wir verabschieden uns von Dir als 3. Vorsitzendem, jedoch nicht als Mitglied der Sek-
tion und heißen Dich immer herzlich willkommen bei allen Angeboten und Aktivitäten 
der Sektion. In der Kletterhalle bist Du ja sowieso Dauergast, dafür hast Du in Deiner 
Amtszeit auch mit dem Gesamtvorstand gesorgt. Du bleibst uns weiterhin erhalten, 
denn Du stellst Dich als Kandidat für einen der Rechnungsprüferposten zur Verfügung. 
Vielen Dank dafür. 
Wir wünschen Dir und Deiner Familie Gesundheit und berufliche Weiterentwicklung 
und hoffen, dass Du in Deiner Freizeit auf den Spuren des Alpenvereins unterwegs sein kannst.
Danke. Deine Sektion Aschaffenburg
Der Vorstand

Klettersteige:
neu: S 2021-23: Klettersteige in der Fränki-
schen Schweiz vom 07.05. – 09.05.2021, Klaus 
Brehm

Klettern:
K 2021-01: Grundkurs Mehrseillängen-Klet-
tern an den Kletterpfeilern in Waldaschaff ab 
01.05.2021, Hermann Roth
K 2021-02: Friends, Keile und Co. ab 
01.05.2021, Hermann Roth
K 2021-05: Dolomiti/Cinque Torre im Juni 
oder Juli 2021, Stefan Englert, Kalle Zinn,  
Klaus Bormann

Mountainbike:
MTB 2021-06: Bike & Wein im Ahrtal vom 
09.09. – 12.09.2021, Bernhard Spieler, Martina Diller
MTB 2021-05: Traversée du Vaucluse vom 
03.07. – 12.07.2021, Volkmar Zankl
MTB 2021-07: Fahrtechnikkurs Basic – Girls 
only am 17.04. und 18.04.2021, Sonja Ronge, 
Martina Diller
MTB 2021-10: Ein Tag im Bike-Park Winter-
berg – Girls only am 09.06.2021, Sonja Ronge, 
Martina Diller
MTB 2021-11: Fahrtechnik Bikepark Winter-
berg am 09.06.2021, Marco Rosenberger,  
Erik Hofmann
MTB 2021-12: Fichtelmountains – MTB-
Fahrtechnik on Trail (Enduro) vom 02.07. – 
04.07.2021, Jens Kronewald



Setzen Sie auf die richtige Karte!

Entdecken Sie den Spessart von seinen schönsten Seiten.  

Topografische Wanderkarten im Maßstab 1 : 25 000

Schauen Sie doch einfach in einer unserer sechs Service stellen vorbei  
und lassen sich von unserer viel  sei tigen Auswahl überzeugen.  

www.main-echo.de/servicestellen

 1 Gemünden
 2 Lohr am Main
 3 Frammersbach
 4 Marktheidenfeld
 5 Mespelbrunn
 6  Klingenberg/ 

Mönchberg
 7 Aschaffenburg

 8 Alzenau
 9 Kahlgrund
10 Heigenbrücken
11 Sinngrund*
12 Bad Orb
14 Räuberland*
17 Südspessart
*zur Zeit vergriffen
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+ Notfalltreffpunkte + Einkehrmöglichkeiten + neue Markierungen 
+ landschaftliche Besonderheiten u.v.m.

für je nur 

€ 10,95
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Ausrüstungs-Checkliste
Als Teilnehmer einer geführten Tour müssen 
Sie über bestimmte Ausrüstungsgegenstände 
verfügen können. Aus diesem Grund wurde 
eine Liste erstellt, die Ihnen als Leitfaden die-
nen und eine Hilfe beim Zusammenstellen der 
persönlichen Ausrüstung sein soll. Somit kön-
nen unliebsame Überraschungen unterwegs

Zur Standardausrüstung für alle Bereiche 
zählen:

Touren- bzw. Tagesrucksack
• Getränkefl asche
• persönliche Kleidung mit ausreichen-

dem Wärme-, Sonnen- und Nässeschutz
• Erste Hilfe-Päckchen

Bereich „Bergwandern“
• feste Wanderschuhe (A)

Bereich „alpines Bergwandern“
• feste Bergschuhe (A/B)
• ggf. Teleskopstöcke (können in der 

Geschäftsstelle geliehen werden)

Bereich „Hochtouren“
• steigeisenfeste Schuhe (C)
• ggf. Teleskopstöcke (können in der 

Geschäftsstelle geliehen werden)
• Klettergurt
• Helm (bei anspruchsvollen Hochtouren)
• 2 Schnappkarabiner
• 2-3 Schraubkarabiner (besser Safe-Lock 

Karabiner)
• Bandschlinge 120 cm
• Bandschlinge 60 cm
• Kurzprusik (5 mm Reepschnur, 90 cm)
• Reepschnur 6 mm, doppelte Körperlänge
• Reepschnur 6 mm einfache Körperlänge
• 1 Eisschraube
• 1 Seil (50 m Vollseil) je Seilschaft
• Biwaksack

• Eispickel mit Schutz (können in der 
Geschäftsstelle geliehen werden) 

• Steigeisen (können in der Geschäfts-
stelle geliehen werden)

• Stirnlampe
• Gletscherbrille

Bereich „Klettersteige“
• feste Bergschuhe (B/C)
• Brust- und Hüftsitzgurt oder Komplett-

gurt
• 1 Bandschlinge 60 cm
• 1 Automatik- oder Schraubkarabiner
• Klettersteigset nach aktuellem Stand
• Helm
• ggf. Handschuhe
• Biwaksack

Bereich „Klettern“
• Klettergurt
• Helm
• Bandschlinge 60 cm
• Schraubkarabiner
• Kletterschuhe
• ggf. 60 m Kletterseil/Halbseil
• ggf. mobile Sicherungsgeräte

Bereich „Mountainbike“
• Mountainbike
• Helm
• Handschuhe
• Minitool
• Pumpe
• Ersatzschlauch 

vermieden werden. Bitte prüfen Sie Ihre Aus-
rüstung rechtzeitig auf Funktion bzw. Sicher-
heit. Die Teilnahme an einer Tour kann auf-
grund von Ausrüstung, die nicht dem aktuellen 
Stand entspricht (z. B. durch Rückruf von Klet-
tersteigsets), untersagt werden. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie von Ihrem Tourenleiter.
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Hench Möbel- und Innenausbau
Horchstr. 126, 63741 Aschaffenburg
Telefon 0 60 21 / 2 60 74
www.schreinerei-hench.de 

Individuelle Holzmöbel mit 
Charakter, von Meisterhand 

gefertigt für Wohnen & Leben, 
Gewerbe & Büro.

Wir freuen uns auf Sie!

Wanderplan 2/2021
18.04.2021: „Von Rückersbach um den Gifti-
gen Berg zum Hahnenkamm“ 
Abfahrt: 9.30 Uhr an Städt. Musikschule 
(Kochstr.) für Fahrgemeinschaften
Treff punkt: 10.00 Uhr in Rückersbach am 
Seminarzentrum
Organisation: Michael Gertz 
(Tel. 0159/05425467)
Rucksackverpfl egung und Einkehr zum Ab-
schluss

16.05.2021: „Panoramawanderung auf dem 
Rhein-Terrassenweg“
Treff punkt: 7.25 Uhr am Hauptbahnhof
Abfahrt: 7.47 Uhr, Ankunft: 9.44 Uhr in Op-
penheim (Fahrplanänderung möglich!)
Organisation: Lioba und Reinhold Brehm 
(Tel. 06095/1213) 
Rucksackverpfl egung und Einkehr zum Ab-
schluss

13.06.2021: „Auf dem Gäns-Weg durch den 
Vorspessart“
Abfahrt: 9.40 Uhr an Städt. Musikschule 
(Kochstr.) für Fahrgemeinschaften
Treff punkt: 10.00 Uhr in Schmerlenbach, 
Parkplatz an der Kirche 
Organisation: Edeltraud Blank 
(Tel. 06095/994806)
Rucksackverpfl egung und Einkehr zum Ab-
schluss
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1. Als Nächtigungsgast erhalten Sie für jede 
Übernachtung einen Übernachtungsbeleg, 
auch wenn Sie einer Gruppe angehören.
2. Für mehrere Übernachtungen gibt es ent-
sprechend viele Belege.
3. Bewahren Sie alle Nächtigungsbelege ei-
ner Tour sorgfältig auf, denn die Schlafkarte 
ist der notwendige Nachweis, dass Sie auf 
der Hütte übernachtet haben, falls Sie die 
Reisegepäckversicherung in Anspruch neh- 
men müssen. Sie ist der Schadensanzeige 
beizufügen. 

Der Beleg ist nicht übertragbar und nur mit 
dem Tagesstempel der Hütte gültig. Nur 
durch die korrekte Verrechnung der ausge-
gebenen Nächtigungsbelege können die 
DAV-Sektionen die Hütten und Wege für Sie 

Nächtigungsbelege auf AV-Hütten

in Ordnung halten. Bitte legen Sie deshalb 
Wert auf die Aushändigung der Schlafkarten. 
Die ausgegebenen Marken erleichtern den 
hüttenbesitzenden AV-Sektionen die jährli-
chen Hüttenabrechnungen und garantieren 
ihnen die zuverlässige Zurechnung der Ein-
nahmen aus den Nächtigungsgebühren.

Eltern mit Kindern,
die keinen Mitgliedsausweis besitzen, müs-
sen damit rechnen, auf den Hütten im Ge-
birge für die Kinder keine Ermäßigung zu 
erhalten. Diese höheren Hüttengebühren 
können vermieden werden, wenn die Kinder 
als Mitglieder des DAV eingetragen sind und 
einen Mitgliedsausweis besitzen.

Alpenvereinsjahrbuch BERG 2021
BERG 2021 ist zu einem Preis von 20,90 EUR in der Geschäftsstelle erhältlich. Gratisbeilage: Die 
neu aufgelegte AV-Karte 57/1 Karnischer Hauptkamm West. 

Aus dem Inhalt: BERG 2021 stellt den Karnischen Kamm in den Mittel-
punkt der Rubrik BergWelten. Über diese Bergkette an der österreichisch-
italienischen Grenze verläuft der bekannte Karnische Höhenweg, zu seinen 
Füßen liegen gleich drei mit dem Label „Bergsteigerdorf“ ausgezeichnete 
Talschaften und Gemeinden, die durch ihre landschaftliche wie kulturelle 
Ursprünglichkeit bestechen: das Lesachtal, das Tiroler Gailtal und die Ort-
schaft Mauthen. Zudem bieten die Karnischen Alpen den südlichsten Glet-
scher Österreichs.

Im BergFokus beschäftigen sich namhafte Autorinnen und Autoren mit 
dem Thema Wandern. So bekennt beispielsweise Bestseller-Autor Manuel Andrack, warum er 
lieber in den deutschen Mittelgebirgen als im Gebirge wandert; weitere Beiträge widmen sich 
den gesundheitlichen Aspekten und gehen der Frage nach, was Wandererlebnisse eigentlich für 
Familien mit Kindern bedeuten. 

In BergWissen geht es u. a. um das im Zuge der globalen Erwärmung wachsende Risiko von 
Steinschlag auf alpinen Wegen und wie man es beurteilen und mit ihm umgehen kann. 

. So bekennt beispielsweise Bestseller-Autor Manuel Andrack, warum er 
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Neu in der Sektionsbücherei 

Neu erschienen in der Reihe „Basiswissen für draußen“ ist der Rat-
geber „Trekking“.
Tagelang in der Wildnis unterwegs sein, allein mit der Natur: Eine 
Trekkingtour mit Zelt und Rucksack ist ein einzigartiges Erlebnis – 
stellt allerdings auch eine große Herausforderung dar. Schon vor 
dem Start gilt es einige wichtige Fragen zu klären: Reist man allein 
oder in der Gruppe? Wo bekommt man Informationen zum Ziel? 
Wie kann man bei der Ausrüstung am besten Gewicht sparen? Ne-
ben dem Umgang mit Karte, Kompass, GPS-Gerät oder dem Smart-
phone für die Orientierung im Gelände erklärt der Autor Michael 
Hennemann z. B., wie viel Proviant auf langen Touren benötigt wird, 
und weist auf mögliche Gefahren hin. Praktische Packlisten runden 

den hilfreichen Ratgeber ab und sorgen dafür, dass nichts vergessen wird.

Neu erschienen in der Reihe „Basiswissen für draußen“ ist der Rat-
geber „
Tagelang in der Wildnis unterwegs sein, allein mit der Natur: Eine 
Trekkingtour mit Zelt und Rucksack ist ein einzigartiges Erlebnis – 
stellt allerdings auch eine große Herausforderung dar. Schon vor 
dem Start gilt es einige wichtige Fragen zu klären: Reist man allein 
oder in der Gruppe? Wo bekommt man Informationen zum Ziel? 
Wie kann man bei der Ausrüstung am besten Gewicht sparen? Ne-
ben dem Umgang mit Karte, Kompass, GPS-Gerät oder dem Smart-
phone für die Orientierung im Gelände erklärt der Autor Michael 
Hennemann z. B., wie viel Proviant auf langen Touren benötigt wird, 
und weist auf mögliche Gefahren hin. Praktische Packlisten runden 

den hilfreichen Ratgeber ab und sorgen dafür, dass nichts vergessen wird.

Die Bergsaison 2021 kann starten. Für die Vorbereitung und Planung Ihrer Tour fi nden Sie in unserer 
Sektionsbücherei neben den aktuellen Alpenvereinskarten und Wander- sowie Kletterführern jetzt 
auch folgende ausgewählte Outdoor-Bücher aus dem Conrad Stein-Verlag.

Klettersteige boomen: Jahr für Jahr brechen mehr Menschen auf, um auf den felsigen Klet-
terwegen die Berge zu erkunden. Der Ratgeber „Klettersteiggehen“ für 
Einsteiger und Fortgeschrittene liefert alle wichtigen Infos rund ums Klet-
tersteiggehen. Beginnend mit den Grundlagen wie Schwierigkeitsgraden 
und persönlichen Voraussetzungen widmet sich der Autor Christian K. 
Rupp ausführlich der benötigten Ausrüstung. Außerdem wird die Siche-
rungstechnik auf einer Klettersteigtour detailliert beschrieben: vom Aus-
gangspunkt über das Anlegen der Ausrüstung, die Sicherungs- und Stei-
getechnik bis zum Verhalten in Notsituationen. Zahlreiche Bilder veran-
schaulichen die Erklärungen und erleichtern es, das Beschriebene selbst 
korrekt umzusetzen. Ein Kapitel zum Schluss gibt Tipps, wie man auch mit 
Kindern gefahrlos Klettersteige begehen kann.

Das Tölzer Land zwischen Isar und Karwendel, auch liebevoll Isarwinkel genannt, ist trotz 
seiner Nähe zu München noch ein Geheimtipp für Bergfreunde. Mit ihren grünen Hügeln, 

schroff en Gipfeln, tiefblauen Seen und beeindruckenden Klöstern 
ist kaum eine Region so vielfältig. Die Isar schlängelt sich mal wild, 
mal gemächlicher durch das Tal, urige Campingplätze, nette Pen-
sionen, herausragende Hotels und gemütliche Gasthäuser laden 
zum Bleiben und Entspannen ein. Der neue Wanderführer „Tölzer 
Land“ stellt 27 abwechslungsreiche Wanderungen zwischen Starn-
berger See, Bad Tölz und österreichischer Grenze vor. Herausfor-
dernde Gipfeltouren fi nden sich im Buch ebenso wie Spaziergänge 
oder Genusswanderungen am See. Jede Tour wurde auf Familien- 
und Hundetauglichkeit getestet. Ein detaillierter Infoblock gibt Hin-
weise zu Anreise, Wegbeschaff enheit, Einkehrmöglichkeiten usw.
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Wer die Alpen zu Fuß überqueren will, hat die Wahl zwischen mehre-
ren spannenden Wegen. Drei Län-
der, 10 Tage, 240 km – so kann man 
die Originalroute des E5 zwischen 
Oberstdorf und Bozen zusammen-
fassen. Der Weg führt abwechs-
lungsreich über grüne Almwiesen, 
durch tiefe Wälder und über Geröll- 
und Schotterfelder hinauf zu hohen 
Gipfeln, von denen sich grandiose 

Ausblicke bieten. Wer nach Meran wandert, ist 6 bis 8 Tage 
und ca. 100 km unterwegs. Alles, was man für eine Alpen-
überquerung auf einem der beiden Wege wissen muss, kann 
man in der 4. Aufl age des Wanderführer „E5: Oberstdorf – 
Meran/Bozen“ nachlesen. Der Autor liefert zu jeder Tages-
etappe eine detaillierte Wegbeschreibung inklusive neuer 
Varianten (u. a. eine Alternativroute zur sogenannten Kö-
nigsetappe), die durch Karten, Höhenprofi le und GPS-Tracks 
ergänzt werden. Zu allen Übernachtungsmöglichkeiten am 
Weg wurden die Angaben auf den aktuellen Stand gebracht. 
In Infokästen werden kleine Abstecher und Besonderheiten 
der durchwanderten Gebirge vorgestellt, zahlreiche Abbil-
dungen vermitteln einen ersten Eindruck vom Weg. Bei der 
Planung der Tour helfen ausführliche Reise-Infos zu Themen 
wie Ausrüstung und Klima. 

Watzmann, Königssee, Nationalpark Berchtesgaden: Wer unberührte 
Natur und abwechslungsreiche Berglandschaften liebt, bekommt bei 
diesen Namen leuchtende Augen. Auf einem spannenden Weg kön-
nen Wanderer den berühmten Berg einmal umrunden. Der 81 km 
lange Watzmanntrek, manchmal auch „Große Reib´n“ genannt, er-
schließt den Nationalpark auf einer unvergesslichen Route von Hütte 
zu Hütte. Der neue Wanderführer „Watzmanntrek“ liefert eine detail-
lierte Beschreibung für diesen Weg und stellt zusätzlich zahlreiche Va-
rianten vor. Jeden Tag bietet sich ein neues Landschaftsbild und im-
mer wieder eröff nen sich fantastische Ausblicke. Was genau man sieht, 
erfährt man in vielen kleinen Einschüben zu den Besonderheiten der 
Region. Bei der Orientierung helfen Karten, Höhenprofi le und ein GPS-
Track; die Etappenplanung erleichtern genaue Angaben zu den Hütten am Weg. Ein ausführli-
ches Kapitel zu Themen wie Ausrüstung, Gehzeiten und Wetter versorgt Wanderer mit weiteren 

wichtigen Infos für unterwegs.

Neben Wanderführern enthält unsere Bücherei auch Alpenvereins- 
und Bayerische Landeskarten, Kletter(steig)-Führer und vieles mehr. 
Eine Aufstellung unserer Bücher und Karten fi nden Sie im Internet 
unter www.alpenverein-aschaff enburg.de



m e i n  L e b e n  s i e h t  g u t  a u s

Wir freuen uns auf Ihren Besuch in einer unserer SCHWIND Filialen in: 
Alzenau, Aschaffenburg, Haibach, Hösbach, Kleinostheim, Miltenberg, Obernburg, Seligenstadt. 
www.schwind-sehen-hoeren.de

Sportbrillen  
von SCHWIND.

Wir  sorgen dafür, 
dass Ihren  Augen 

nichts entgeht.
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Senioren

Wir machen leichte Wanderungen in einem angemessenen Tempo von ca. 2 bis 2,5 Stunden Dauer. 
Nach Möglichkeit fahren wir mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Die Geselligkeit soll nicht zu kurz 
kommen, deshalb kehren wir zum Abschluss ein. Teilnahmebedingungen siehe Jahresprogramm.

Wir hoffen, dass die Wanderungen wie geplant durchgeführt werden können. Hinweise zur 
aktuellen Lage oder Änderungen werden auf der Homepage der Sektion veröffentlicht oder 
im Main-Echo unter „Vereine & Verbände“ bekannt gegeben. Weitere Informationen zu den 
Wanderungen erteilt die Seniorenbeauftragte Brigitte Sauer unter Telefon 06021/413900. 
Bitte die Teilnahme an den Wanderungen zeitnah bei Brigitte Sauer anmelden. 

Unsere nächsten Aktivitäten:

Dienstag, 20.04.2021: „Von Obernau nach Großostheim“
Zwischenrast bei „Edgars“ Bienen in Niedernberg.
Treffen: 11:00 Uhr ROB Aschaffenburg, Bussteig 3, 
Linie 1
Abfahrt: 11:20 Uhr. Ankunft: 11:34 Uhr, 
Haltestelle Maintalstr.
Einkehr: ca. 16 Uhr im Weinhaus Becker, Großostheim
Rückfahrt: 18:40 Uhr, Haltestelle Marktplatz Groß-
ostheim
Ankunft: 19:08 Uhr, ROB Aschaffenburg
Wir wandern mit Edgar Schreck (Tel.: 06026/5817).

Mittwoch (!), 19.05.2021: „Über den Bischberg nach 
Obernau“
Treffen: 11:45 Uhr am Schloss Johannisburg
Abmarsch: 12:00 Uhr den Main entlang zum Bisch-
berg, weiter Richtung Judenfriedhof und Kapelle 
Maria Frieden nach Obernau
Einkehr: ca. 15 Uhr im Gasthaus zur Eisenbahn 
Rückfahrt: 17:57 Uhr
Ankunft: 18:11 Uhr Stadthalle oder 18:18 ROB 
Aschaffenburg
Wir wandern mit Elvira und Martin Mieslinger  
(Tel.: 06028/8787).

Dienstag, 15.06.2021: „Vom Aschaffeck zur Goldbach-
quelle“
Wanderung durch die Aschaffaue über den Pulverberg 
Treffen: 10:00 Uhr ROB, Bussteig 6
Abfahrt: 10:34 Uhr Linie 9 bis Aschaffstraße
Einkehr im Aschaffeck Aschaffenburg-Damm
Rückfahrt: 16:34 Uhr vom Aschaffeck zum ROB
Wir wandern mit Gisela und Kurt Keller  
(Tel.: 06021/425973).

DAV Seniorengruppe 2/2021

Fahrzeiten vorbehaltlich saisonbedingter 
Änderungen. Diese werden vor der Wan-
derung im Main-Echo unter „Vereine & Ver-
bände“ veröffentlicht.

Sie wünschen Ihre Sektionsmitteilun-
gen zukünftig ONLINE statt per Post? 
Einfach eine kurze E-Mail an 
 
info@alpenverein-aschaffenburg.de

mit dem Betreff „Online-Mitteilungen“ 
abschicken. Ab dem nächsten Versand 
erhalten Sie Ihre Mitteilungen automa-
tisch per elektronischer Post. 

Mitteilungen online

DAV-Stammtisch
Jeweils am 1. Dienstag im Monat 
um 18:30 Uhr trifft sich der DAV-
Stammtisch der Sektion im „Wein-
haus Stegmann“, Kleberstraße 7, 
Aschaffenburg, Telefon: 06021/23063  
Neue Gäste sind herzlich willkommen.
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Sektionsgeschäftsstelle
Wendelbergstr. 34, 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021-24081
https://alpenverein-aschaffenburg.de
Mail: 	
allgemein: info@alpenverein-aschaffenburg.de
Touren: touren@alpenverein-aschaffenburg.de
Verleih: verleih@alpenverein-aschaffenburg.de

Bankverbindung
Raiffeisen-Volksbank Aschaffenburg e.G.
IBAN: DE45 7956 2514 0000 0720 01
BIC: GENODEF 1AB1

Geschäftsstelle
Leitung: Silke Jaxtheimer-Elter 
stellvertretende Leitung: Sigrid Trauthwein
Finanzen: Monika Schwab
Tourenverwaltung: Brigitte Meißner 
Verleihservice: Ulrike Reb 

Adressen

Öffnungszeiten: 
Mittwoch 15 – 20 Uhr, 
Freitag 15 – 17 Uhr, 
und nach Vereinbarung
geschlossen: Karfreitag, 01.05., 15.08., 3.10., 
01.11., 24.12. – 06.01.

DAV Kletter- & Boulderzentrum Aschaffenburg
Wendelbergstraße 36, 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021-4394760
https://www.kbz-ab.de/
Mail: info@kbz-ab.de
Öffnungszeiten: Montag 14 – 22 Uhr, Dienstag bis Donnerstag 10 – 22 Uhr,  
Freitag 10 – 23 Uhr, Samstag und Sonntag 10 – 22 Uhr (auch an Feiertagen)

Kletterpfeiler Waldaschaff
Aschaffstraße, 63857 Waldaschaff
www.kletterpfeiler-waldaschaff.de. 
Öffnungsperiode: je nach Witterung vom 1. Mai bis 30. September (Öffnungszeiten werden 
auf der Homepage bekanntgegeben; tagesaktuelle Anfragen zu den Öffnungszeiten  
unter 0176-69717585)

Hochalpiner Übergang zwischen Edelhütte und Kasseler Hütte im Zillertal
www.aschaffenburger-hoehenweg.de

Aschaffenburger Höhenweg (mit Aschaffenburger Biwak)

  

Achtung -
neue Bankverbindung!

Achtung - neue Adresse!



                *auf kletterbezogene
                     Hardware reduzierte 
                     Ware und  Aktionen 
                    ausgenommen!


